
แบบติดตามผลการด าเนินงาน การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อรองรับสถานการณ์ฉุกเฉิน COVID-19 

ประจ าเดือน กรกฎาคม 2563 : การตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

ชื่อผูร้ายงาน   นางสาวกฤษณา ช่วยไทย   โทรศัพท์ 0819896222   

ล าดับ กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 
1 การแต่งตั้งคณะท างานตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความ

รอบรู้ด้านสุขภาพ 
1) ค าสั่งศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ที่ 3/2563 เรื่อง แต่งตั้งคณะท างานตอบ

โต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(https://hhdc.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=
2153&filename=DataManagement) 

2) จัดท ากระบวนงานตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพของ ศอช. 
3) จัดท าแบบฟอร์มส าหรับด าเนินการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ จ านวน 3 แบบฟอร์ม 

ได้แก ่
- แบบฟอร์มการค้นหา เฝ้าระวังข่าวปลอม และประเมินความเสี่ยง  ส าหรับตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความ

รอบรู้ด้านสุขภาพ 
- แบบฟอร์มตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
- แบบฟอร์มการเผยแพร่ข้อมูลวิชาการ ส าหรับตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ   

2 การเฝ้าระวังความเสี่ยง จัดเตรียมข้อมูลข้อเท็จจริง 
และตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

1) ค้นหา คัดกรอง เฝ้าระวังข่าว สถานการณ์ เหตุการณ์เสี่ยง และข่าวปลอม ในประเด็นด้านสุขภาพที่
เกี่ยวข้องกับกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 

2) ระบุประเด็นส าคัญ ประเมินความเสี่ยง และจัดเตรียมบทความข้อมูลความรู้ ส าหรับการตอบโต้ความเสี่ยง
เพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

3) ด าเนินการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ ในประเด็นเกี่ยวข้องกับ COVID-19  
จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่  
- เด็กชาวไทยภูเขาเผ่ากะเหรี่ยงบนพื้นที่ราบสูง จ.อุทัยธานี ท้องเสียหลายสิบคน ไม่กล้าไป รพ. เหตุ

กลัวเชื้อโควิด-19 (https://siamrath.co.th/n/144825) 
Key message 
การใช้สมุนไพรควรได้รับค าแนะน าจากแพทย์และผู้เชี่ยวชาญด้านยาและสมุนไพรก่อน 
(https://rrhl.anamai.moph.go.th/?getId=d072677d210ac4c03ba046120f0802ec) 



ล าดับ กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 
 

- ศมส. เผยภูมิปัญญาชาติพันธุ์ปิดหมู่บ้านสู้โควิด-19 
(https://mgronline.com/qol/detail/9630000041244) 
Key message 
การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล เพื่อป้องกันและลดการแพร่เชื้อ COVID-19 
(https://rrhl.anamai.moph.go.th/?getId=ca460332316d6da84b08b9bcf39b687b) 

 

- COVID-19 กระทบการเรียนเด็กชาติพันธุ์ (https://news.thaipbs.or.th/content/291777) 
จ.เชียงราย 
Key message 

 ส่งเสริมให้เด็กวัยเรียนเข้าใจและปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันการระบาด ของ COVID – 19 
 (http://rrhl.anamai.moph.go.th/file/fa5c82ed-0e0e-43f7- 9588-
 f83318e32184/preview) 
 

- แรงงานต่างด้าวเฮ! ปลดล็อกงานขายของหน้าร้าน 
(https://www.nationtv.tv/main/content/378777442/) 
Key message 
แนวทางปฏิบัติด้านสาธารณสุขส าหรับร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม รถเข็น หาบเร่ แผงลอย ในระยะผ่อน
ปรนมาตรการ ล็อกดาวน์เพื่อควบคุมการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
(http://rrhl.anamai.moph.go.th/file/f734e6fc-aea0-4531-9b32-4fc6c3984484/preview) 
 

- โควิด-19 กับการคุ้มครองทางสังคม ส าหรับแรงงานข้ามชาติ 
(https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2206874) 
Key message 
มาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโควิด-19 ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ 
(https://rrhl.anamai.moph.go.th/file/c268d4f0-4178-46e3-b9ba-
522579ccd25b/preview) 
 

http://rrhl.anamai.moph.go.th/file/fa5c82ed-0e0e-43f7-
http://rrhl.anamai.moph.go.th/file/f734e6fc-aea0-4531-9b32-4fc6c3984484/preview
https://www.matichon.co.th/news-monitor/news_2206874
https://rrhl.anamai.moph.go.th/file/c268d4f0-4178-46e3-b9ba-522579ccd25b/preview
https://rrhl.anamai.moph.go.th/file/c268d4f0-4178-46e3-b9ba-522579ccd25b/preview


ล าดับ กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 
3 การเผยแพร่ข้อมูลความรู้และสื่อตอบโต้ความเสี่ยง

เพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
1) น าบทความข้อมูลความรู้ไปด าเนินการจัดท าสื่อตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพในรูปแบบ

อินโฟกราฟิกส์ (infographic) จ านวน 5 ชิ้นงาน ได้แก่ 
- 5 ถูกหลักการใช้สมุนไพร 
- ยึดหลัก 3ล ป้องกัน COVID 
- เตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียนส าหรับโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร 
- แนวทางปฏิบัติด้านสาธารณสุขส าหรับร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม รถเข็น หาบเร่ แผงลอย(ผู้สัมผัส

อาหาร และผู้ปฏิบัติงาน) 
- มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโควิด-19 (COVID-19) ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ 

2) จัดให้มีช่องทางในการเข้าถึงข้อมูลความรู้และสื่อส าหรับการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
เพื่อให้สามารถค้นหาได้อย่างสะดวก รวดเร็ว หัวข้อ “การตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ” 
ผ่านทาง  
- Website ศอช.: https://hhdc.anamai.moph.go.th/main.php?filename=questionnaire  
- Facebook : 

https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter/photos/?tab=album&album_id=29
72194646158220 

- Line Group ศอช. และภาคีเครือข่าย  

 
 
-ปัจจัยความส าเร็จ 

- ผู้บริหารให้ความส าคัญกับการตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ โดยเฉพาะในสถานการณ์ COVID – 19 
- การก าหนดข้อตกลงร่วมกัน รวมถึงความร่วมมือของคณะท างานตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพและนักวิชาการ  
- การเฝ้าระวังความเสี่ยงอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ  

Website Facebook 

https://hhdc.anamai.moph.go.th/main.php?filename=questionnaire
https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter/photos/?tab=album&album_id=2972194646158220
https://www.facebook.com/pg/EMM.HealthCenter/photos/?tab=album&album_id=2972194646158220


 
 
-ปัญหา/อุปสรรค 

- ข่าว สถานการณ์ เหตุการณ์เสี่ยง และข่าวปลอมจากสื่อต่างๆ ในประเด็นด้านสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มเป้าหมาย มีประเด็นเนื้อหาไม่หลากหลาย 
- การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและสื่อต่างๆ ของกลุ่มเป้าหมาย 

 
-ข้อเสนอแนะ  

- พัฒนารูปแบบ และช่องทางการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและสื่อต่างๆ ไปยังกลุ่มเป้าหมาย 


